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3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО 

Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения  Вольского муниципального района "Гимназия имени Героя Советского Союза В.В. 

Талалихина г. Вольска Саратовской области" для 5-7 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Гимназии г. Вольска, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в 5-7 классах в Гимназии г. Вольска начинается 1 сентября 2023 года и 

заканчивается 26 мая 2024 года.   

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.   

Учебные занятия для обучающихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике Гимназии г. 

Вольска предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся.  

В Гимназии г. Вольска языком обучения является Русский язык.  

При изучении предметов «Иностранный язык /английский язык/», «Информатика», 

«Технология» осуществляется деление обучающихся на подгруппы.  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены в 

соответствии с диагностикой, проведенной администрацией Гимназии, и включают в себя:  

 учебный курс «За страницами учебника математика» (1 час в неделю в 5-2 классе);  

 учебный курс «Естествознание» (1 час в неделю в 5-1 классе); 

 учебный курс «Введение в информатику» (1 час в неделю в 5,6 классах), по авторской 

программе курса информатики и информационных технологий для 5-6 классов 

общеобразовательной школы, под редакцией Босова Л.Л., с целью формирования умений 

и навыков работы с информацией, компьютерной грамотности, развития логического 

мышления, развития алгоритмических навыков и системных подходов к решению задач; 

 учебный курс «Практикум по биологии» (1 час в неделю в 7-х классах);  

 учебный курс «Вводный курс в химию» по авторской программе О.С. Габриеляна, с 

целью ранней предпрофилизации обучающихся и возможности осознанного выбора естественно-

научного профиля. 

Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 5-7 классах оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  



Промежуточная аттестация, в рамках внеучебной деятельности, проводится в 4 четверти 

(1 и 2 неделя апреля), в 5-6 классах форма – самопрезентация; в 7 классах - проект. 

Промежуточная аттестация в 5-7 классах по учебным предметам, учебным курсам, 

учебным модулям проходит в 4 четверти (3, 4 недели апреля и 1-я неделя мая) в следующих 

формах:  

 

№ 

п/ 

п  

Учебные 

предметы, курсы, 

модули  

Формы промежуточной аттестации  
  

5 классы  6 классы  7 классы  

1  Русский язык  Контрольная работа/ 

ВПР 

Контрольная работа/ 

ВПР 

Контрольная работа/ 

ВПР 

2  Литература Тестирование Тестирование Тестирование 

3  Иностранный язык  

(английский)  

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа/ 

ВПР  

4  
Математика  

Контрольная работа/ 

ВПР  

Контрольная работа/ 

ВПР  

 

5  
Алгебра  

 ВПР/Контрольная 

работа 

6  
Геометрия  

 ВПР/Контрольная 

работа 

7  Вероятность и 

статистика  
 

 
Тестирование  

8  Информатика   Тестирование 

9  История     Тестирование/ ВПР 

10  Обществознание  Тестирование Тестирование/ ВПР 

11  География Тестирование Тестирование/ ВПР Тестирование/ ВПР 

12 Биология Тестирование/ ВПР Тестирование/ ВПР Тестирование/ ВПР 

13 Физика   Тестирование/ ВПР 

14 

Изобразительное 

искусство  

По совокупности 
выполненных работ/ 

накопительная  

отметка/  

По совокупности 

выполненных работ/ 

накопительная отметка/  

По совокупности 

выполненных работ/ 

накопительная отметка/  

15 

Музыка  

По совокупности 

выполненных работ/ 
накопительная  

отметка/ 

По совокупности 

выполненных работ/ 

накопительная отметка/ 

По совокупности 

выполненных работ/ 

накопительная отметка/  

16 Технология Творческая работа Творческая работа Творческая работа 



17 
Физическая 

культура  

Сдача контрольных 

нормативов/ 

накопительная отметка/  

Сдача контрольных 

нормативов/ 

накопительная отметка/  

Сдача контрольных 

нормативов/ 

накопительная отметка/  

18 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Защита проекта Защита проекта  

19 Учебный курс 

«Введение в 

информатику»  

По совокупности 

выполненных работ/ 
накопительная  

отметка/ 

По совокупности 

выполненных работ/ 
накопительная  

отметка/ 

  

20  Учебный курс 

«Практикум по 

биологии»  

  По совокупности 

выполненных работ/ 
накопительная  

отметка/ 

21 Учебный курс «За 

страницами 

учебника 

математики»  

5-2 класс 

По совокупности 
выполненных работ/ 

накопительная  

отметка/ 

  

22 Учебный курс 

«Естествознание»  

5-1 класс 

По совокупности 

выполненных работ/ 
накопительная  

отметка/ 

  

23 Учебный курс 

«Вводный курс в 

химию»  

  По совокупности 

выполненных работ/ 
накопительная  

отметка/ 

 

В 5-7 классах формой промежуточной аттестации по математике, русскому языку, 

иностранному языку (английскому), истории, обществознанию, географии, биологии, физике 

могут выступать ВПР в соответствии с распорядительным актом руководителя ОО.  

Промежуточной аттестации подлежат все обучающиеся 5-7 классов, результаты которой 

оцениваются в виде отметок по пятибалльной шкале с фиксацией в классных журналах и в 

протоколе проведения по всем учебным предметам и курсам.  

Результаты промежуточной аттестации не влияют на годовую отметку по учебным 

предметам, курсам.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам, курсам, модулям образовательной программы ООО признаются 

академической задолженностью.   

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти промежуточную 

аттестацию по соответствующему предмету, курсу, модулю не более двух раз в следующие 

сроки:  

- с 17.05.24 по 23.05.24 - первая повторная промежуточная аттестация;  

- с 02.09.24 по 06.09.24 - вторая повторная промежуточная аттестация.  

 Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком Гимназии г. Вольска. 

Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям.  

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 

основного общего образования 

МОУ ВМР "Гимназия имени Героя Советского Союза В.В. Талалихина  

г. Вольска Саратовской области" 

на 2023-2024 учебный год 

(5-дневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

 5-1  5-2  6-1  6-2  6-3  7-1  7-2  7-3 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 4 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский)*     – – – – – – 

Родная литература (русская)*     – – – – – – 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык (немецкий)  -  - – – – – – – 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 5 5 – – – 

Алгебра – – – – – 3 3 3 

Геометрия – – – – – 2 2 2 

Вероятность и статистика – – – – – 1 1 1 

Информатика           1 1 1 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание – – 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика – – – – – 2 2 2 

Химия – – – – – – – – 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 1 – – – 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 



Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура** 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

– – – – – – – – 

Итого 27 27 29 29 29 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 2 1 1 1 2 2 2 

Введение в информатику 1 1 1 1 1       

Практикум по биологии           1 1 1 

Практикум по решению геометрических задач                 

За страницами учебника математики   1             

Естествознание 1               

Сложные вопросы химии                 

Вводный курс в химию           1 1 1 

Всего в неделю 29 29 30 30 30 32 32 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

29 29 30 30 30 32 32 32 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 

    986 1020 1088 
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