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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучащихся 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядком применения к 

обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, Уставом МОУ ВМР «Гимназия имени 

Героя Советского Союза В.В.Талалихина г.Вольска Саратовской области» (далее 

- Учреждение) с учетом мнения Совета обучающихся и Совета родителей. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации 

образовательного процесса, права и обязанности обучающихся, применение 

поощрения и мер дисциплинарного взыскания к обучающимся Учреждения. 

1.3. Настоящие Правила утверждены с учетом мнения Совета 

обучающихся и Совета родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся Учреждения. 

1.4. Дисциплина в Учреждении поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства обучающихся и педагогических работников. 

Применение физического и (или) психического насилия по отношению к 

обучающимся не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми 

обучающимися Учреждения и их родителями (законными представителями), 

обеспечивающими получения обучающимися общего образования. 

1.6. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте 

Учреждения в сети Интернет. 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Учебный год в Учреждении начинается с 1сентября. 
2.2. Календарный график на каждый учебный год утверждается 

приказом директора Учреждения. 

2.3. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии 

с требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.4.3648-20», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

2.4. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 40 минут.       

Для учащихся 1-х классов устанавливается следующий ежедневный режим 

занятий: 

 в сентябре и октябре — по 3 урока продолжительностью 35 минут; 

 в ноябре и декабре — по 4 урока продолжительностью 35 минут;  

 с января по май — по 4 урока продолжительностью 40 минут. 

      Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут. 

2.5. Время урока должно использоваться только для учебных целей. Во 

время урока нельзя отвлекаться самому и отвлекать других посторонними 



 

 

разговорами, играми и другими делами, не относящимися к уроку. Ученик не 

может вставать без разрешения учителя, подходить к другим ученикам и 

совершать какие-либо действия в отношении их. Если обучающемуся по 

уважительной причине необходимо выйти из класса, он должен попросить 

разрешения у учителя. 

2.6. После перенесенного заболевания обучающиеся допускаются к 

посещению учреждения при наличии медицинского заключения (медицинской 

справки), если период отсутствия обучающегося составил 3 суток. В случае 

пропуска занятий по уважительной причине (в исключительных случаях) 

обучающийся должен предъявить классному руководителю объяснительную 

записку от родителей (лиц, их заменяющих) о причине отсутствия. Пропуски 

занятий без уважительной причины являются грубым нарушением Устава 

учреждения. Администрация Учреждения вправе  предпринять организационные 

и педагогические меры по профилактике пропусков занятий. Если 

индивидуальные профилактические мероприятия с обучающимися и родителями 

(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся не имеют 

положительных результатов, обучающийся ставится на внутришкольный учет. В 

отношении родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, не уделяющих должного внимания воспитанию обучающегося и 

получению образования, направляется соответствующая информация в КДН и ЗП. 

3. Права и обязанности и ответственность обучающихся. 

3.1. Обучающиеся имеют право на:  

 предоставление условий для обучения с учетом особенностей 

психофизического развития и состояния здоровья обучающихся, в том 

числе получение социально-педагогической и психологической помощи; 

 обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой 

образовательной программы в порядке, установленном положением об 

обучении по индивидуальному учебному плану; 

 повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации 

по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, 

определяемые Учреждением в пределах одного года с момента 

образования академической задолженности; 

 выбор элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из предлагаемого перечня 

(после получения основного общего образования); 

 освоение наряду с предметами по осваиваемой образовательной 

программе любых других предметов, преподаваемых в Учреждении, в 

порядке, установленном локальным актом Учреждения; 

 зачет результатов освоения ими предметов в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, в соответствии с 

порядком зачета результатов освоения обучающимися учебных 



 

 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

 свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений; 

 каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей в соответствии с законодательством об 

образовании и календарным учебным графиком; 

 перевод для получения образования по другой форме обучения и форме 

получения образования в порядке, установленном законодательством об 

образовании; 

 перевод в другую образовательную организацию, реализующую 

образовательную программу соответствующего уровня, в порядке, 

предусмотренном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

 участие в управлении Учреждением в порядке, установленном Уставом и 

положением о Советах обучающихся и родителей; 

 ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с 

Уставом, с лицензией на осуществление образовательной деятельности, 

со свидетельством о государственной аккредитации, с образовательной 

программой, учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной 

деятельности в Учреждении, 

 обжалование локальных актов Учреждения в установленном 

законодательством РФ порядке; 

 бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания в пределах федеральных государственных 

образовательных стандартов, библиотечно-информационными ресурсами, 

учебной базой Учреждения; 

 пользование в установленном порядке оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта Учреждения; 

 развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и 

спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных 

соревнованиях и других массовых мероприятиях; 

 поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, 



 

 

общественной, научной, научно-технической, творческой, 

исследовательской и проектной деятельности в соответствии с п. 4.1 

настоящих Правил; 

 благоприятную среду жизнедеятельности; 

 посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в 

учреждении и не предусмотрены учебным планом, в порядке, 

установленном соответствующим положением; 

 профессиональную ориентацию, участие в профессиональных пробах; 

 обучающиеся, родители (законные представители) вправе обращаться в 

школьную службу примирения при возникновении споров между 

участниками образовательных отношений, в том числе по вопросам о 

наличии или об отсутствии конфликта интересов педагогического 

работника. 

 обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений, 

 В Учреждении обучающимся предоставляются академические права и 

меры социальной поддержки, предусмотренные Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

нормативными правовыми актами Российской Федерации и 

нормативными правовыми актами Саратовской области, правовыми 

актами органов местного самоуправления, локальными нормативными 

актами. 

3.2. Обучающиеся обязаны: 

 добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные 

учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, 

осуществлять самостоятельную подготовку к ним, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной 

программы; 

 ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые 

Учреждением; 

 выполнять требования Устава, настоящих Правил и иных локальных 

актов Учреждения по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности; 

 заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и 

самосовершенствованию; 

 приходить в Учреждение не позднее, чем за 10 минут до начала уроков. 

Опоздание на уроки недопустимо. Обучающиеся снимают и сдают в 



 

 

гардероб верхнюю одежду, надевают сменную обувь, проходят к 

кабинету, указанный в расписании, и готовят все необходимые учебные 

принадлежности к предстоящему уроку. 

 находиться в Учреждении в течение учебного времени. Покидать 

территорию Учреждения в урочное время возможно только с разрешения 

классного руководителя. 

 участвовать в самообслуживании и общественно-полезном труде. 

 решать спорные и конфликтные ситуации мирно, на принципах 

взаимного уважения, с учетом взглядов участников спора.  

 немедленно информировать педагогического работника, ответственного 

за осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, 

произошедшим с ними или очевидцами которого они стали; 

 уважать честь и достоинство других обучающихся и работников 

Учреждения, не создавать препятствий для получения образования 

другими обучающимися; 

 бережно относиться к имуществу Учреждения; 

 соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в 

Учреждении; 

 находиться в Учреждении только в сменной обуви, иметь опрятный и 

ухоженный внешний вид. На учебных занятиях (кроме занятий, 

требующих специальной формы одежды) присутствовать только в 

школьной форме, соответствующей положению о школьной форме и 

внешнем виде обучающихся. На учебных занятиях, требующих 

специальной формы одежды (физкультура, труд и т.п.) присутствовать 

только в специальной одежде и обуви; 

 соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 

табака; 

 своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры. 

3.3. Обучающимся запрещается: 

 приносить, передавать, использовать в Учреждении и на его территории 

оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и 

наркотические вещества и иные предметы и вещества, способные 

причинить вред здоровью участников образовательного процесса и (или) 

деморализовать образовательный процесс; 

 приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, 

могущие привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 

 иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 

 применять физическую силу в отношении других обучающихся, 

работников Учреждения и иных лиц; 



 

 

 курить в здании, на территории Учреждения, независимо от вида сигарет; 

 обучающимся не рекомендуется ношение в Учреждении одежды, обуви и 

аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных 

неформальных молодёжных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение; 

 портить имущество Учреждения или использовать его не по назначению, 

совершать действия, нарушающие чистоту и порядок; 

 передвигаться в здании и на территории Учреждения на скутерах, 

велосипедах, роликовых коньках, досках и других подобных средствах 

транспортного и спортивного назначения, если это не обусловлено 

организацией образовательного процесса, культурно - досуговыми 

мероприятиями; 

 осуществлять без разрешения администрации предпринимательскую 

деятельность, в том числе торговлю; 

 За неисполнение или нарушение устава Учреждения, настоящих Правил и 

иных локальных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности обучающиеся несут ответственность в 

соответствии с настоящими Правилами. 

3.4. Требования к поведению на переменах. 

          При движении по коридорам, лестницам следует придерживаться правой 

стороны. Во время перемен обучающимся запрещается бегать по рекреациям, 

лестницам и другим местам, не приспособленным для игр, толкать друг друга, 

бросаться предметами, применять физическую силу для решения своих вопросов. 

Во время перерывов (перемен) обучающиеся: 

 выходят из кабинета, чтобы была возможность проветрить помещение;  

 помогают подготовить класс по просьбе педагога к следующему уроку;  

 подготавливают все необходимые принадлежности к следующему уроку. 

3.5. Правила поведения на уроках физической культуры, в 

раздевалках спортивного зала.  

Обучающиеся должны: 

 иметь для уроков физической культуры спортивную форму и спортивную 

обувь. При отсутствии спортивной формы и обуви обучающиеся 

остаются вместе с классом в спортивном зале или на спортивной 

площадке, но к занятиям не допускаются. Обучающиеся, имеющие 

освобождение от занятий физической культурой, присутствуют на уроке 

в спортивном зале или спортивной площадке, изучая теоретический 

материал, 

  находиться в спортивных раздевалках только до и после урока 

физической культуры по разрешению учителя и под его контролем. 

Нахождение в раздевалках во время урока запрещено. Во время урока 

учитель закрывает раздевалки на ключ. По окончании урока 

обучающиеся быстро переодеваются и покидают раздевалки. В случае 

пропажи или порчи вещей обучающийся немедленно сообщает об этом 



 

 

учителю физической культуры или дежурному администратору. 

3.6. Требования к использованию мобильной связи. 

         В учреждении приняты определенные требования к использованию 

мобильной связи, продиктованные безопасностью обучающихся и комфортными 

условиями пребывания в школе. Мобильный телефон может использоваться 

обучающимися только по прямому назначению – для экстренной телефонной 

связи. Запрещается во время уроков пользоваться средствами мобильной связи и 

другими устройствами, не относящимися к учебному процессу. Необходимо 

отключить техническое устройство или перевести в тихий режим и убрать со 

стола. Ответственность за инциденты, связанные с вымогательством и изъятием, 

кражей и порчей мобильных телефонов как на территории учреждения, так и за ее 

пределами лежит на родителях (законных представителях) обучающихся, 

доверивших использование средств мобильной связи своему ребенку. 

3.7. Требования к поведению в столовой.  

         Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с графиком, 

утверждаемым  директором учреждения.  

Обучающиеся обязаны: 

 соблюдать правила гигиены: входить в помещение столовой без верхней 

одежды, тщательно моют руки перед приемом пищи; 

  выполняют требования работников столовой, соблюдать порядок, 

обучающиеся обслуживаются в буфете в порядке живой очереди; 

 проявлять внимание и осторожность при получении и употреблении горячих 

и жидких блюд;  

 убирать за собой столовые принадлежности и посуду после еды; 

  употреблять еду и напитки, приобретённые в столовой или принесённые с 

собой, только в помещении столовой. 

4. Защита прав обучающихся. 

4.1.  В целях защиты своих прав обучающиеся и их законные представители 

вправе: 

 направлять в органы управления учреждения обращения о нарушении и 

(или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий 

обучающихся, 

 обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений.  

 

4.2.  Использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы 

защиты своих прав и законных интересов 
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