YTBEPXJIAIO
exrop/ [ mvuasmu r.Bosbcka
//-,0.B. IEIEHEBA
4 Ne 294 ot 31.08.2022r.

MNPUMEPHOE JECATUHEBHOE MEHIO
JUIA OBYUAROIIMXCA B Bo3pacte ¢ 7 1o 11 smer (1 - 4 xmacchr)
MOY "I'mmuasust umenu ['epost Coserckoro Coro3za B.B. Tananmuxuna r.Bonscka CapatoBckoit o6nactu"

a/
TTIOBAP /bgm/l KPAWTHOBA T'B.
Nelr



HEOENA NEPBAA

1 peHb
Mpuem NULWM, HAUMEHOBAHKE BLIXO nuuiesble BeLecTsa 3y, BUTaMUHbI MuHepanbl Habop npoaykTos
6noaa A (kkan) (6pyTTO)
B K Y A B1 PP C Ca P Mg

3aBTpak:

10,4 | 11,1 1 257
Kawa monoyHasa JPYKBA 200/8 ?1’ 1' 41,3 307 81 0,26 0 1,2 568' 2 "] 86,7
6yTepbpog, ¢ cbipom 40/20 15,2 8,6 47,4 235,2 0 0';)9 0 0,126 2:;4' 0 46,4
Yyal c IMMOHOM 1/200/7 0,2 0,04 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0 0,84 | uaii1, caxap 15, aumoH 7
Obep;:
orypeu, KOHCepPBMPOBaHHbIN 1/60 0,78 0,1 1,6 13 0 0 0,2 5 23,0 | 24,0 | 14,0
6opuy, HavMF!CHOM 6yboHe co 1/200/1 145 | 393 | 1002 82 0 0,04 0 823 | 355 42,5 21
CMeTaHOM 0 8

4 14 4 12
MaKapOoHbl OTBapHble 1/150 2’5 1,18 | 33,12 ??’O 0,05 | 0,01 0 3,46 > 9'3 0,34 8'8

11 108,7 | 11,2 187 27
capaenibku oTBapHble 1/50 3 3,68 7,7 08, ! 0,08 0 2,46 | 36,4 87, 0

3 5 5 5 9

COK GpPYKTOBbIN 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 20 9
xneb nweHnYHbIN 1/40 1,8 0 13 65 0 0,05 0,4 0 6,4 43,5 16,5
MonaHuK:
KoTneTbl U3 roBaamHbI B coyce 50/15
['peyka oTBapHan 1/150




Kucenb 1/200
batoH 1/10
65,4 8,89 185,2 | 529,7 | 939 | 0.64 0.7 28.a8 | 548. | 612. | 243.
2 2 8 5 8 r 6 6 6
HEAENA NEPBAA
2 AeHb
nuuiesble BeLecTsa ou BUTAaMUHDbI MwuHepansl Ha6op NpPoAYKTOB
Mpuvem nNUwu, HammeHosaHue 6a0Aa BbIXOZ,
(kkan) (6pyTTO)
b K Yy A B1 PP C Ca P Mg
3aBTpak:
16,9 127,
COCUCKM OTBApPHbIE C COYyCOM 50/20 | 8,32 16 6 179,2 0 0,03 0 0 19,2 ) 16
MaKapOoHbl OTBapHble 1/150 498'5 1,18 3?;'1 207 Oéo 0,01 0 3,46 5:’3 0,34 128'8
xn1e6 NweHNYHbIN 26 0,45 0 3,25 | 16,25 0 0'3?1 0,1 0 1,6 1%'8 4'512
KOodenHbIA HaNnUTOK 1/200 1,2 0,73 129'3 58,56 062 1,38 Of 37 19 28 ﬁsﬁfﬁm Hemumor
Oben;:
11 1
Mkpa n3 Kabaukos, 1/0 1/60 | 1,25 | 5,48 | 8,7 | 89,08 0 0 0 9'8 35'3 9,61
Cyn PUCOBBIN C KapTodesem Ha MACHOM 1/200 | 7,18 | 2,94 11,7 | 102,2 0 0 0 0,11 24 67,7 26,6
6yNboHe 6 6 5
2
ropoxoBsoe rniope 1/200 | 4,2 | 4,82 | 34,8 211 Oéo 0,15 0 0 42'9 6%0 1;,5
BUTOYKM pPbIBHbIE 1/20/ 11'4 9,24 126'5 183 23 | 0,08 0 0,12 35 2C;1, 25,7




KOMMOT U3 cyXopyKTOB 1/200 0,2 0,2 22,3 110 0 0,02 0 0 12 2,4
XNeb nweHnYHbIN 2/40 1,8 0 13 65 0 0,05 | 0,4 0 6,4 43,5 | 16,5
MongHuK:
NeyeHb NO CTPOrOHOBCKU 1/55
Puc otBapHo# 1/150
25.7 | 22.1 1. 7
KomnoT 13 cyxodpyKTOB 1/200 > 91.3 60,3
3 8 3 4
Xneb 1/40
HEOENA NEPBASA
3 AeHb
Mpuem NULWM, HAMMEHOBaHWE BIXO nuLLeBble BELLEeCTBa 3y, BUTaMUHbI MwuHepanbl Habop npoaykToB
6nt04a A (kKkan) (6pyTTO)
b K Y A B1 PP C Ca P Mg
3aBTpak:
Omnet 110 6,465 5,8 5,465 | 100,65 0 0,035 0 0 8,725 0 0
XNeb niweHnYHbIN 26 0,45 0 3,25 73 0 0,013 | 0,1 0 1,6 10,88 | 4,125
Yain c itumoHom 1/200 0,2 0,04 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0 0,84 | uaii 1, caxap 15, numoH 7
Oben;:
3eneHbli ropoLlek 1/60 0,93 1,65 2 26,13 | 0,03 | 0,03 | 0,15 3,4 |67,03| 0,03 | 0,06




g‘;;:gEZXOBbM Ha MACHOM 1/200 | 439 | 422 | 13,06 | 1078 | 0 | 018 | 0 | 4,65 | 3046|6974 | 28,24
pary oBOLLHOE C KypuLei 1/175 2,29 11 14,44 270 31 0,07 0 8,67 | 23,9 61,8 | 27,8
Yait c caxapom 1/200 0,4 0,2 19 118 0 0 0 160 7,4 3,6 15,6
Xneb nweHnYHbIN 1/40 1,8 0 13 65 0 0,05 0,4 0 6,4 43,5 | 16,5
586,93
MongHwuK:
CocuCKM OTBapHble 70/5
MakapoHbl OTBapHble 1/150
CoK ppyKTOBbIM 200
Xneb 40
HEAENA NEPBAA
4 peHb
Mpuem nuuwn, HanmeHoBaHMe NULLEBbIE BELLLECTBA oy BUTaMWHbI MwuHepansl Habop npoayktos
6043 BEIXOA (kkan) (6pyTTO)

b K Yy A B1 PP C Ca P Mg
3aBTpak:
CocucKu oTBapHbIe B coyce 50/20 6,76 1042 | 25,86 | 224,94 0 0,1 0 0,9 185,9 0 0
[peyKa oTBapHan 150 5,1 4,6 0,3 63 0,1 0 0,03 0 22 76,8 4,8
Yai c AMmoHoMm 1/200 3,7 0,6 20,6 | 102,6 0,2 | 0,04 | 0,08 120 90 9 Kaxao 4, mosioko 100, caxap 20
xneb nweHnYHbIN 26 5,3 8,26 14,8 155 0 0,09 | 1,84 0 11,2 59,9 9,2




Oben;:
OrypeL, KOHCEPBUPOBAHHbIM 1/60 1,25 5,48 8,7 89,08 0 0 0 11,89 | 31,35 9,61
Cyn ¢ pblIBHbIMM KOHCEPBaMMU 1/200/10 | 1,68 4,09 | 13,27 96,6 0 0,08 0 6,03 | 21,16 | 57,56 | 20,72
NnJ0B U3 roBAAMHbI 1/200/10 | 20,3 17 35,69 377 48 0,06 0 1,01 | 45,1 | 199,3 | 47,5
KOMMOT U3 CyXOpPYKTOB 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 20 9
Xxneb nweHnYHbIN 1/40 1,8 0 13 65 0 0,05 0,4 0 6,4 43,5 16,5
MongHuK:
BUTOUYKKM KypUuHblIE 70/5
Kanycra TyweHasn 1/200
Yait ¢ caxapom 1/200
Xneb 40
HEOENA NEPBASA
5 aeHb
nuLLeBble BELW,EeCcTBa ay, BUTAaMUHDbI MwuHepanol Habop npoayKToB
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHMe 61043 BbIXOA,
(kkan) (6pyTTO)

b K Yy A B1 PP C Ca P Mg
3aBTpak:
3aneKaHKa TBOPOXKHAA CO CryLLeHHbIM 100/20 | 152 | 16,8 | 26,8 296,2 0,22 | 006 | 0,7 0,3 127, | 206, | 26,2
MOJIOKOM 5 7 5 2 5
XNn1e6 NweHUYHbIN 1/75 6,8 | 2,72 35 191 0,00 | 0,09 | 1,2 | 0,9 | 26,4 | 69,5 | 22,7




8 8 9
ya C IMMOHOM 1/200/7 | 0,2 | 0,04 | 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0 0,84 | uaii 1, caxap 15, numoH 7
Oben;:
KYKYpPY3a KOHCEPBMPOBAHHAA 1/60 0,78 0,1 1,6 13 0 0 0,2 5 23,0 | 24,0 | 14,0
PacconbHMK € NepioBKOM HAa MACHOM 1/200 689 | 6,72 11,4 133,8 12 0,08 0 7,2 | 36,2 141, | 37,8
6ynboHe 7 9 4 2 8
Kalla rpeyHeBas paccbinyaTas 1/150 9,94 | 7,48 478'7 3067'2 0,02 | 0,24 0 0 17,3 278 90
rynsw U3 roeaguHbl 1/60 11'4 9,24 126'5 183 23 0,08 0 Oél 35 1?13' 25,7
KOMMNOT 13 CyXodppyKTOB 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 20 9
xneb nweHnYHbIN 1/40 1,8 0 13 65 0 0,05 | 0,4 0 6,4 43,5 16,5
818,0
6
NongHuK:
Pbiba TyweHas B coyce 1/140
KapTtodenbHoe ntope 200
Yaii c caxapom 1/200

Xneb

1/40




HEAENA BTOPAA

6 neHb
Mpuem Ny, Haumerosakme 6nioaa | Bbixoa nuLeBble BELLECTBA oL, BUTaMUHbI MuHepanbl Habop npoaykTos
3 X y (kkar) A BL | PP | C Ca P Mg (bpyrro)
3aBTpak:
OMJIET HaTypabHbIA 110 9,75 12,1 1,7 174,5 0,3 0,02 | 0,13 | 0,02 | 58,3 191 9,5
Xneb nuweHUYHbIN 40 2,4 8,6 14,6 146 0 0,048 0 0 8,1 0 9,9
Yyai C IMMOHOM 1/200/7 | 0,2 0,04 | 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0 0,84 | wadi 1, caxap 15, aumor 7
MToro 3aBTpak: 361,5
Oben;:
lopoLueK KOHCepPBUPOBAHHbIN 1/60 0,93 | 1,65 2 26,13 | 0,03 | 0,03 | 0,15 | 3,4 | 67,03| 0,03 | 0,06
EI\OAZ:;:SVIMHCHOM Bynbore co 1/200/10 | 4,39 | 4,22 | 13,06 | 1078 | 0 | 0,18 | O | 4,65 | 30,46 | 69,74 | 28,24
MaKapOHbl OTBApHblE 1/200 49,58 | 1,18 | 33,12 | 145,03 | 0,05 | 0,01 0 3,46 | 54,39 | 0,34 | 12,88
neyeHb No CTPOroHBCKM 1/100 | 16,51 | 17,74 | 3,06 | 237,5 | 0,07 | 0,21 | 1,99 | 0,04 | 50,12 | 115,3 | 15,25
KOMMOT 13 cyxodpyKTOB 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 20 9
xn1eb nweHnYHbIN 1/40 1,8 0 13 65 0 0,05 0,4 0 6,4 43,5 16,5
697,46
MonaHuK:
Mnos n3 roBagnHbl 1/145
Kucenb 1/200




Xneb 40
HEAENA BTOPASA
7 peHb
Mpuem NULLM, HaUMeHOoBaHNe BLIXO nuuiesble BeLLECTBa a4 BUTaMUHbI MuHepansi Habop npoayktos
6043 A (kkan) (6pyTTO)
b b Yy A B1 PP C Ca P Mg
3aBTpak:
Kalla pucoBasa MOI0YHAA 200/7 6,48 2,89 | 16,47 | 108,2 2 1,2 2 0 11 1,8 1,3
6yTepbpos c maciom, Konbaca n/k | 30/10/20 | 15,2 8,6 47,4 | 235,2 0 0,098 0 0,126 | 214,3 0 46,4
Yyall C NIMMOHOM 1/200/7 0,2 0,04 | 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0,84 | vaii 1, caxap 15, numor 7
Oben;:
MKpa n3 Kabaukos 1/60 1,25 5,48 8,7 89,08 0 0 0 11,89 | 31,35 9,61
LLin Ha mACHOM By boHe co 1/200/10 | 1,4 | 3,98 | 622 | 1232 | o | 002 | 0 | 148 | 272 | 38 | 178
CMeTaHoM
YKapKoe no gomalwHemy 1/155 9,94 | 7,48 | 47,78 | 307,26 | 0,02 | 0,24 0 0 17,3 278 a0
Komnot u3 cyxodpykTos 1/200 0,4 0,2 19 118 0 0 0 160 7,4 3,6 15,6
Xneb niweHnYHbIN 1/40 1,8 0 13 65 0 0,05 0,4 0 6,4 43,5 | 16,5
MonaHuK:
Capaenbku oTBapHble 70/5




MaKapoHbl OTBapHble 150

Komnot u3 cyxoppyKToB 1/200

Xneb 40

HEOENA BTOPAA

8 AeHb
BbIXO nuiesble U BUTaMMHbI MwuHepansbl Habop
Mpuem N1, HammeHoBaHMe 61043 n BeuecTsa (kkan npoayKToB
B | X y ) A | BlL |PP| C Ca P Mg (6pyTTO)
3aBTpak:
Kalwa nweHo-monoyHasn 2(:30/ 8;’ 16 1%9 179,2| O 0,03 0 0 19,2 1227’ 16
BaToH c konbacom n/K 40/2 | 0,4 0 3,25 | 16,25| O 0,01 0,1 0 1,6 108 | 4,12
0 5 3 8 5
Kakako Ha mosioke 1/020 0,2 04'10 02| 41 | 0 |003| 0 [28] 31 0,84 | ‘odl coap 1
UToro 3aBTpak:
Oben;:
1 1
KYKypYy3a KOHCepBMpPOBaHHan 1/60 Oég é6 2 26,13 Oéo 0,03 oé 3,4 6;'0 0,03 | 0,06
cyn KDESTbHHCKMM C NWeHOM Ha MACHOM BynboHe co 1/20 | 4,3 | 4,2 | 13,0 107,8 0 0,18 0 4,6 | 30,4 | 69,7 | 28,2
CMeTaHOM 0 9 2 6 5 6 4 4
1/2 2,2 1
ropoxoBsoe rniope /0 0 é 11 1’4 166 | 31 | 0,07 | O 8;6 239 | 61,8 | 27,8
Capaenbku oTBapHble 70/5
1/20
KomnoTt u3 cyxodpyKkTos 0 0,2 | 0,2 | 22,3 110 0 0,02 0 0 12 2,4 0




Xneb nuweHUYHbIN 1/40 | 1,8 0 13 65 0,05 | 04 0 6,4 | 43,5 | 16,5
MongHwuK:
WHMLENb KYPUHBIA 70/5
KaptodenbHoe niope 1/020
1/20
Kamnot un3 cyxodpyKTos 0
Xneb 40
HEOE/IA BTOPAA
9 AeHb
Mpuem NUwM, HaumeHoBaHne BLIXO nuuieBbIE BELLLECTBA 3y BUTaMWUHbI MwuHepans Habop npoayktos
6nt04a A (kkan) (6pyTTO)

b K Yy A B1 PP C Ca P Mg
3aBTpaK:
ANL0 BapeHoe 1/40 51 4,6 0,3 63 0,1 0 0,03 0 22 76,8 4,8
Xneb 26 7,85 | 7,48 | 24,2 196 0 0'25 0 0,;0 55,8 0 0

n n 158, 257,
Kawa "Opyxba 1/200/8 | 10,44 | 11,11 | 41,3 307 81 0,26 0 1,2 5 3 86,7
Yyal C IMMOHOM 1/200/7 0,2 0,04 10,2 41 0 0,03 0 2,8 3,1 0 0,84 | waii 1, caxap 15, numor 7
MToro 3aBTpak: 607
42%

Oben;:




3eneHblii ropollek 1/60 1,25 | 5,48 8,7 89,08 0 0 0 1;’8 315’3 9,61
€Y TOPOXOBLIM Ha Kypurom 1/200 | 1,45 | 3,93 | 1002 | 82 0o |ooa| o [823]355]|%° | n
6y/NboHe 8
158, 257,
rpeyka oTBapHan 1/150 10,44 | 11,11 | 41,3 307 81 0,26 0 1,2 6 3 86,7
KypuLua TylweHas B coyce 1/210 8,87 | 9,83 | 11,71 171 2%!35,7 0,1 0 0,15 4?5’7 136’ 31'1
KOMMOT U3 CyXOpPYKTOB 1/200 0,48 0 29,6 116 0 0 0,1 8 17 20 9
Xxneb nweHnYHbIN 1/40 1,8 0 13 65 0,05 0,4 6,4 43,5 16,5
830,08
MongHuK: 58%
Mynaw n3 roBaguHbl 1/50
1437
lopoxoBoe niope 1/150 ?é 0
batoH 30
Yait c caxapom 1/200
HEAENA BTOPAA
10 geHb
nuLLEeBble BewecTsa BMTaMMUHbI MwuHepansi
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue BbIXO Liena L, ! au p Habop npoaykTos
611043 (kkan) (6pyTTO)

K Yy A B1 PP C Ca P Mg
3aBTpak:
omnet 110 19-12 12,44 | 9,24 | 12,56 183 23 0,08 0 0,12 35 133,1 | 25,7
S:IL%'TWC MACTIOM C/IMBOHHLIM, 40/10/25 | 18-48 | 045 | 0 | 325 | 1625 | 0 |0013| 01 | O | 1,6 |1088]4,125




Yyalh C TMMOHOM 7/200 2-47 3,7 0,6 20,6 102,6 0,2 0,04 | 0,08 0 120 90 9 Kaxao 4, monoko 100, caxap 20
MToro 3aBTpak: 40-07 301,85

39%
Oben;:
orypeu, KOHCepBMPOBaHHbIN 1/60 2-21 0,93 1,65 2 26,13 | 0,03 | 0,03 | 0,15 3,4 |67,03| 0,03 0,06
cyn-nanwa Ha KypuH.bynboHe 1/200/10 8-36 4,39 | 4,22 | 13,06 | 107,8 0 0,18 0 4,65 | 30,46 | 69,74 | 28,24
KOT/IEeTa FOBAXKbA C COYCOM 1/50/15 33-19 2,29 11 14,44 166 31 0,07 0 8,67 | 23,9 61,8 27,8
puC OTBapHOM 1/150 8-07
KOMMOT 13 cyxodpyKTOB 1/200 3-75 0,2 0,2 22,3 110 0 0,02 0 0 12 2,4 0
Xxneb nweHnYHbIN 1/40 1-96 1,8 0 13 65 0,05 0,4 0 6,4 43,5 16,5
norypt 1 wr. 26-00
6aHaH 200 16-13
WUToro obea: 99-67

474,93

61%

MToro 3a geHb: 139-74 776,78




